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Was macht mir Spaß? 
Was sind meine Stärken und Kompetenzen? Und wie kann ich mit
diesen Geld verdienen? 

Natürlich gibt es noch mehr Fragen, die du dir stellen kannst, aber,
diese sollte die Basis sein. Nicht die Zielgruppe, nicht welches Logo,
welche Farben oder wie du dein Business nennen möchtest. 

Sondern genau das: was sind deine Kernkompetenzen, dein USP,
deine Einzigartigkeit oder nenne es auch das Wunder in dir, wonach
andere suchen. 

Wenn du Lust hast das Pferd von dieser Seite aufzuzäumen dann lass
uns damit starten. 

Welche Fragen solltest du dir immer
wieder und vor allem zum Start deines
Business stellen?

BUSINESS COACHING & MARKETING BEGLEITUNG 

9 Schritte zu deinem
USP oder dem
Wunder in dir!
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Lust auf die Suche nach deinem Wunder in dir zu gehen?

Was macht dich einzigartig und besonders? Selbst nehmen wir diese Dinge gar nicht so
leicht wahr. Uns sind diese Stärken meist nicht selbst bewusst. Alle anderen, die dich gut
kennen, sehen sie schon. Du vielleicht auch ab und an oder findet gar nichts besonderes
daran. Oder du hast sie vergessen oder beiseite geschoben.

Also lass uns diese gemeinsam an die Oberfläche und in dein Bewusstsein bringen.

Vielleicht hast du schon einmal genauer hingesehen und es gefunden, dein Wunder, deinen
USP (oder noch besser UPP= Unique Personal Proposition), dein Alleinstellungsmerkmal. Es
lohnt sich immer wieder einen Blick darauf zu werfen, weil du dich ja auch veränderst und
weiterentwickelst.

Die nachfolgenden Fragen sollen dir dabei helfen deine Einzigartigkeit, das wofür du
stehst, das wie du wahrgenommen wirst, herauszukitzeln, nachzuschärfen und es für eine
noch bessere Kommunikation mit deinen Wunschkunden (ZG) einzusetzen.

Was wirkt überzeugender als echte Menschen, Authentizität?

Da wir uns in all den Jahren gewisse Muster und Verhaltensweisen angeeignet haben, die
uns früher durchaus behilflich waren, liegt deine wahre Essenz, deine ureigenen Qualitäten
oft verborgen.

Also lass sie uns finden. Lass dich auf dieses Experiment mit dir ein.
Nimm dir ein wenig Zeit und beantworte nachfolgende Fragen:

Lust auf ein Experiment?

BUSINESS COACHING & MARKETING BEGLEITUNG 

Finde dein Wunder
(USP) in dir.
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Das kann ich gut!

Meine Wunderkraft
02

 

Egal, ob du jetzt denkst, dass dieses Können für dein Business hilfreich sein könnte

oder nicht: Schreibe alles auf, was du gut kannst oder schon immer gut konntest.

Denke dabei auch an deine Kindheit zurück. Mindestens 20 Punkte! Let`s GO!!!

WORKBOOK
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01_ 

Meine Wunderkraft:
03

WORKBOOK

Wähle jetzt 3-5 Punkte, aus deinen 20 aus, die du so richtig gerne machst
und den ganzen Tag tun könntest, ohne davon müde zu werden.

02_ Wonach wirst du häufig gefragt?
Ich hab die eine Freundin, die ich frage, wenn es um unternehmerische Themen geht.
Dann hab ich die kreative Freundin. Eine andere, die mir wieder hilft klarer zu sehen.
Eine Freundin, wenn ich in meiner Beziehung Themen habe und ihre Sichtweise benötige.
Eine mit der ich Laufen gehe. Welche Freundin bist du? Wann würde ich dich anrufen?
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Meine Wunderkraft:
04
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Worauf bist du stolz?  Was hast du in deinem bisherigen Leben (Ausbildung,
privat, etc.) schon alles geschafft? Hole dir diese Erfahrungen in Erinnerung und
schreib es hier nieder.
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04_ 

Meine Wunderkraft:
05
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Nenne mir mindestens 10 Eigenschaften, die dich als Unternehmerin oder
in deinem Job auszeichnen. Was sind deine Stärken im Job?
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Meine Wunderkraft:
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05_ Was sagen andere über dich? 

Wenn du dir mit den vorhergegangenen Fragen schwer tust, Dinge über dich zu finden, die du
toll an dir findest, dann empfehle ich dir folgende Übung. Warst du bei den vorigen Fragen schon
sehr erfolgreich? Perfekt! Trotzdem empfehle ich dir diese Übung, weil sie dir den Blick von
Außen eröffnet, den wir selbst nicht sehen können.

Aufgabe: Frage andere Menschen, die dich gut kennen und dir wohlgesonnen sind, wie sie dich
sehen? Schreibe ihnen eine Nachricht mit z.B. folgender Bitte. Du kannst den Text natürlich für
dich anpassen.

Liebe XYZ,
ich habe eine Bitte an dich. Ich habe in einem Coachingprogramm eine Aufgabe bekommen, bei
der du mir hoffentlich helfen kannst.

Schreibe bitte alles auf, was dir an mir positiv auffällt. Was du toll an mir findest, was du an mir
schätzt. Fähigkeiten oder Fertigkeiten, von denen du glaubst, dass ich darin überdurchschnittlich
gut bin. Einfach aus dem Bauch heraus. Sende es mir einfach wieder retour

Damit würdest du mir eine großen Gefallen tun!
Danke im Voraus und liebe Grüße 😊

Das Ergebnis der Antworten: 
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Meine Wunderkraft:
07
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06_ Und jetzt fasse zusammen: Welche besonderen Wunderkräfte besitzt du?
Was hast du NEUES entdeckt oder dir in Erinnerung gerufen?
Was macht dich einzigartig, mit welchem Wunder in dir kannst du deine
Kundinnen und Kunden verzaubern?

07_ Kreise deine Wunderkräfte ein, die du heute schon im Außen präsentierst!
Wie viele sind das? 
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Meine Wunderkraft:
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08_ Jetzt kommt eine Freundin zu dir und erzählt dir von ihren Wunderkräften
(die mit deinen ident sind). Was würdest du ihr raten als Nächstes zu tun?
Diese Übung hilft dir dabei, dir selbst den Coaching-Hut aufzusetzen. Was würdest
du dir jetzt raten?

08_ Gibt es Themen, bei denen dir Infos oder Ressourcen fehlen? Bitte hier
notieren.



Mit wem möchtest du arbeiten?
Wo findest du diese Menschen?
Wie willst du mit ihnen in Kontakt treten?
Die Kommunikation mit deinen Kunden ist der Schlüssel zum Kundenmagnetismus.
Kennst du ihre Probleme?

Kommunikationsplan
Social Media Plan

Analysiere deine Werte und dein Warum?
Deine Werte sind eng mit deinem Warum verknüpft und geben dir halt in stürmischen
Zeiten. Treiben dich an und halten dir den Grund vor Augen, warum du  für deine Ziele
eintrittst und diese verfolgst. Sie sind für dich essentiell genug, dich damit auseinander
zu setzen und einer der Gründe, warum bei fehlender Analyse viel zu viele
Unternehmerinnen aufhören. Denn unter Umständen haben sie die Ziele eines/r
anderen verfolgt. 

Du kennst dein WARUM noch nicht? Dann buch dir gerne ein 1:1  Call (ca. 90 Min), um
dein WARUM heraus zu finden. Das ist der Schlüssel zum Dranbleiben und
Erfolgreichwerden.

Analyse der Zielgruppe:  

Wahl der Medien oder Kanäle in denen du kommunizieren willst:
Hier empfehle ich dir zu Beginn auf max. 2 zu Beginn konzentrieren. 

Mögliche nächste Schritte! 
9
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Du hast jemanden an deiner Seite, der dich und deine Herausforderungen versteht,
dich unterstützt, antreibt, voranbringt und an dich glaubt!
Dieser Jemand hat viel von dem erreicht, was du noch erreichen möchtest und teilt
all sein Wissen, seine Tools und Strategien mit dir!
Durch diese Begleitung fokussierst du dich in den nächsten Monaten voll auf dein
Business und verfolgst deine Pläne, um an deine Ziele zu kommen!
Durch all das erreichst du in den nächsten Monaten mehr als du dir je erträumt
hast!

Eine große Bitte. Setze in den nächsten 72 Stunden ein Thema um, das für dich jetzt
wichtig ist. Wenn du das nicht tust, ist die Zeit, die du hier investiert hast,
höchstwahrscheinlich verlorene Zeit. Denn die Wahrscheinlichkeit, dass du später in die
Umsetzung kommst, sinkt auf ein paar wenige %.

Wenn du nicht weißt, wie du es angehen sollst, wie du dein Wunder oder deine PS auf
die Straße bringen sollst, um dich und deinen USP erfolgreich am Markt zu
positionieren, dann wüsste ich schon eine Lösung.

Stell dir vor:

Das muss keine Vorstellung bleiben! Willst du weitergehen und deinen USP zu deinem
unschlagbaren Geheimrezept machen und deinen Kundenmagnetismus aktivieren? 
YES? Dann THURN ON und GO for IT.

Falls du noch unsicher bist, noch keinen Plan hast, wie die nächsten Schritte sein
können, dann buche dir bei mir ein kostenloses KlarheitsGEHspräch und wir
konkretisieren deine nächsten Schritte.

Schreib mir direkt eine Mail an: mail@natascha-thurner.at oder buche dir hier einen
Termin mit mir https://klarerusp.youcanbook.me/

Wie kann es weiter gehen? 
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Ich bin Natascha Thurner und ich bin seit 2011
Mutter und Unternehmerin, habe 23 Jahre
Konzernerfahrung im Marketing und Vertrieb,
bin leidenschaftliche Netzwerkerin, liebe es
gemeinsam mit anderen neue ErfolgsWEGE zu
beschreiten und die Motivatorin für deinen
nächsten Schritt zu sein.

Ich arbeite gerne mit Menschen, die auf der
Suche nach neuen Lösungswegen sind,
Begleitung haben wollen oder einen
Sparringpartner suchen.

Mit mir zu arbeiten bedeutet für dich, in die
Tiefe zu gehen und dich zu bewegen. Ich
arbeite systemisch und lasse auch gerne das
Spiegelgesetz mit einfließen. 

Bleib dran, es zahlt sich aus für
deine Ziele zu GEHEN!
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Immer auf der Suche nach der passenden Lösung für dich heißt bei mir: GEHT
NICHT gibt es nicht!

Bist du bereit gemeinsam loszugehen und deine Stärken in dir neu zu entdecken?
Gemeinsam sind wir einfach stärker und schaffen mehr! 

Wir bleiben als Unternehmerinnen dran und gehen weiter. Wenn du wirklich willst
und die richtigen Schritte ohne Umwege gehst, idealerweise mit der richtigen
WEGEbegleitung, dann geht sich der Weg leichter auch ohne Umwege.

Welchen Weg wählst du??

Buch dir ein Gespräch bei mir und ich zeige dir, wie auch du es schaffen kannst,
deinen individuellen ErfolgsWEG zu finden!

https://klarerusp.youcanbook.me/
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